
 
  

 _______________________________________________________________________________________ 

Lebenshilfe Mürztal 
Friedhofgasse 6 I 8650 Kindberg 

Tel.: +43 3865 2477 I Fax.: +43 3865 2477 130 

kueche.ki@lh-muerztal.at I www.lebenshilfe-muerztal.at 

Küche Kindberg  MO bis DO 8:00 – 15:30 I  FR 8:00 – 12:30 

 

 

 

 

 

 

  
……………..                                                                                                      .…..…………….……… 
Woche                                                                          Datum 
 

 
 
 

Montag Klare Gemüsesuppe mit 
Grießnockerl 

 Klare Gemüsesuppe mit 
Grießnockerl 

 
A, C, G, L HKL: 1 A, C, G, L HKL: 1 

Knacker mit Kartoffelpüree            
und Gemüse 

 
 

Zwiebeltarte mit               
Trüffelsauce 

 
 

A, G, L HKL: 3 A, C, G, L HKL: 1 
 

Dienstag Bärlauch Cremesuppe  Bärlauch Cremesuppe  

 
A, G, L HKL:3 A, G, L HKL: 3 

Gebackene Garnelen, Knoblauch -
Sojasauce, und Basmatireis 

 Kartoffel-Gemüsestrudel 
mit Dip 

 A, C, G, L, O HKL:  A, C, G, L, O, F HKL:  
 

Mittwoch Hühnercurry 
mit Reis 

 Haferflockenlaibchen mit 
Sauerrahmsauce 

 
A, G, L, O HKL: 3 A, C, G, L, O, M HKL: 1 

Orangencreme  Orangencreme  

G HKL: 4 G HKL: 4 
 

Donnerstag Schweinsbraten mit 
Knödel und Sauerkraut 

 Knödel Ei  

A, C, G, L, M HKL: 3 A, C, G, L HKL: 3 

Himbeerkuchen  Himbeerkuchen  

A, C, G HKL: 3 A, C, G HKL: 3 
 

Freitag Cilli con Carne                                 
mit Gebäck 

   

A,C,G,L HKL: 3   

Obst    
 

 HKL:    
 

Preis: 2-gängiges Menü (Abholung): € 9,50 inkl. Mwst. 

Salate der Saison (Blatt-, Tomaten-, Karotten-, Gurken-, Hülsenfruchtsalat,…): € 3,50 inkl. Mwst 

Legende:   Menüpreis € 9,50 inkl. Salat                                        Grüner Teller 

 
Legende Allergene Inhaltsstoffe: A = Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch oder Laktose, H=Schalenfrüchte Nuss, L=Sellerie, 
M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere  
 
Legende Herkunftsland (HKL): 1= Österreich, 2= Steiermark, 3= EU, 4= Nicht-EU 

KW 16 13.04.-17.04.2026 
Wir bitten um Vorbestellung Ihres gewünschten 

Mittagsmenüs bis spätestens 14:00 Uhr für den Folgetag 
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