lebenshilfe

Miirztal

VERANSTALTUNGS
PROGRAMM

Mai & Juni 2026
Ein herzliches Willkommen bei der

m . MAC H M IT! neuen Ausgabe von ,,MACH MIT!*
Der Sommer beginnt bald und drauf3en
wird es warmer - es gibt also wieder
mehr Aktivitaten in freier Natur. Die
Disco im ,C'ést la Vie" ist gut angelau-
fen und es besuchen uns bereits regel-
mafig Gaste aus anderen Bezirken.
Auf den letzten Seiten findet ihr eine
Ankundigung fur einen Urlaub in

Klagenfurt im Juli. Wir hoffen, dass
etwas fur euch dabei ist.

Liebe Kundinnen und Kunden,
liebe Eltern und Angehorige!

Viel Spal} bei den Aktivitaten!

Seite 2



Urlaubsankiindigung: Klagenfurt | Wérthersee
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Mal 2026

KSV vs FC Liefering ’g,
C‘est la vie ﬁ

Therme Fohnsdorf ,\48&‘

Arche Noah
Mariazeller Biirgeralpe

Kegeln
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https://www.pexels.com/de-de/foto/frau-entspannt-sich-im-kristallklaren-tropischen-wasser-33709062/
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KSV Kapfenberg vs FC Liefering

Pfingsttanz

12

Ball der Vielfalt
all der Vielfa ﬁ 14 Heimmatch fiir die Falken.

Zum Ende der Saison treffen die

Erdbeerland

15 Kapfenberger im Alpenstadion

auf den FC Liefering.

Datum: Samstag: 02.05.2026

Zeit: Ca. 13:00 - 19:00
Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 15 ,- + pers. Bedarf
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Therme

. o Genielde mit uns einen
Heute schwingen wir wieder das |

Tanzbein! Komm mit uns ins Tag in der Therme.
Clest Ia vie* in Kindberg. Letzter Thermenbesuch

vor der Sommerpause.

Datum: Freitag: 08.05.2026 Datum: Samstag: 09.05.2026
Zeit: Ca. 15:30 - 20:30 Zeit: Ca. 9:00 - 19:00
Treffpunkt: ~ Sammelpunkte Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 3,- + pers. Bedarf Kosten: Ca. 50,- + pers. Bedarf
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100 ks

Arche Noah

Die Arche Noah in Graz ist die groRte Auf der Mariazeller Burgeralpe
Rettungsstation fir Tiere in der erwarten uns Abenteuer im Holzknecht-
Steiermark. Land, auf dem Biberwasser oder auf
der Waldachterbahn!
Datum: Freitag: 15.05.2026 Datum: Samstag: 16.05.2026
Zeit: Ca. 14:00 - 20:00 Zeit: Ca. 9:00 - 19:00
Treffpunkt: Sammelpunkte Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf Kosten: Ca. € 50,- + pers. Bedarf

Seite 9 Seite 10
i = o ) B




o T

Pfingsttanz bei Waltraud

Auf Waltraud's
Hof wird getanzt

OFINGSTTAN

‘ und gefeiert.
Kegeln Anlasslich des
Pfingstfeiertages
Heute wird gekegelt. | nachsten Mon-
Wer wird Kegelmeister:in des Tages? A tag geht’s heute
&* | schon rund!
Datum: Donnerstag: 21.05.2026 . Freitag: 22.05.2026
Zeit: Dienstende bis ca. 20:30 Zeit: Ca. 14:00 - 21:00
Treffpunkt:  Sammelpunkte Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 6, + pers. Bedarf Kosten:  Ca. € 10,- + pers. Bedarf
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Rolling Stones Cover Band Ball der Vielfalt

4

In den Grazer Kammersalen findet
der 9. Ball der Vielfalt mit Musik, Tanz,
Kulinarik und tollen Showeinlagen

Die ,Stonez” sind eine Coverband der
Rolling Stones und spielen deren

beste Hits. Wo? Im Gastgarten des
statt. Wir sind erstmals dabei!

Heurigen Lentner in Wien!

Datum: Samstag: 23.05.2026 Datum: Freitag: 29.05.2026

Zeit: Ca. 14:00 - 24:00 Zeit: Ca. 16:00 - 24:00

Treffpunkt: Sammelpunkte Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 15,- + pers. Bedarf Kosten: Geld fur pers. Bedarf
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ANMELDUNG

Hier dreht sich alles um den frischen
Geschmack der Erdbeeren. Am
Erdbeerhof Wunderlich in Stockerau
konnen wir selbst Erdbeeren pflicken
und weitere Attraktionen bestaunen.

Datum: Samstag: 30.05.2026

Zeit: Ca. 9:00 - 19:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 15,- + pers. Bedarf.

Iﬁ
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Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist

verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten o0.a. verrechnet werden.

Viel Spal}!

Mach mit! Freizeitassistenz

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.
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ANMELDUNG
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Programmvorschlage J un i 202 6

Wald der Sinne

Name: 24
In meiner Freizeit wurde ich gerne einmal:
Grillparty 25
Kegeln 26
Bitte unterstutzen Sie uns mit IHREN Sommerfest lebenshilfe
Ideen!
DANKE !
Dieselkino 28
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Clest la vie ﬁ 29

Ritterfest 30

FuRball WM ’% 31

By

Minigolf und Eis essen 32
Q

Teichalm | [%?r 33
O -

Urlaub in Klagenfurt ' 34/35
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Wald der Sinne

Der Wald der Sinne ist ein besonderer
Ort, an dem ihr bei 23 Kraftplatzen Zeit
habt, Energie zu tanken. Anschliel3end

kehren wir zum Pizza/Burger essen ein.

Datum: Freitag: 05.06.2026

Zeit: Ca. 14:00 - 20:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf
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»;4 Eroffnung ;;p‘_‘, _# Bei Waltraud am

2.
\/,pll "M’('hu‘ Hof starten wir in
die Grillsaison.

<% | Sei dabei, erlebe

lustige Spiele, o
erfrischende
Getranke und Heute wird gekegelt.
exquisite Spei- Wer wird Kegelmeister:in des Tages?
sen vom Girill.
Datum: Samstag: 06.06.2026 Datum: Donnerstag: 11.06.2026
Zeit: Ca. 11:00 - 21:00 Zeit: Dienstende bis ca. 20:30
Treffpunkt: Sammelpunkte Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 10, + pers. Bedarf Kosten: Ca. € 6, + pers. Bedarf
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Sommerfest Lebenshilfe

TRl X

Dieselkino Kapfenberg

LRSRTORSHS

Es ist wieder soweit. Das Sommerfest
der Lebenshilfe findet wieder statt.
Das Motto fur heuer:
Almfest!

Datum: Freitag: 12.06.2026

Die Star Wars Saga geht in die nachste
Runde. Verfolgt die spannende
Geschichte von , The Mandalorian
and Grogu“ um einen Kampf in
einer fernen Galaxy.

Zeit: Ca. 10:30 - 19:30

Datum: Samstag: 13.06.2026

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf

= = - '_-.___h ! =

Zeit; Ca. 15:00 - 22:00
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Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. 25€,- + pers. Bedarf
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Ritterfest

Heute schwingen wir wieder das
Tanzbein! Komm mit uns ins
,C'est la vie" in Kindberg.

Das jahrliche Ritterfest auf der Burg
Oberkapfenberg ist ein Highlight der
Region. Von Ritterkampfen bis zur
Greifvogelschau ist hier alles dabei.

Datum: Samstag, 20.06.2026

Zeit: Ca. 9:00 - 19:00

Datum: Freitag: 19.06.2026
Zeit: Ca. 15:30 - 20:30
Treffpunkt:  Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 3,- + pers. Bedarf
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Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 20,- + pers. Bedarf
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FuBball, Publik Viewing Minigolfen und Eis essen

" ) _ _ In Krieglach konnen wir unser
Osterreich spielt bei der Ful3ball-WM _ _ o _
_ o o _ Geschick beim Minigolfen beweisen.
gegen Titelverteidiger Argentinien. Wir _ _
_ o . _ . Danach werden wir uns einen
sind bei einer offentlichen Ubertragung

dabei und feuern rot-weild-rot an!

Eisbecher gonnen.

Datum: Freitag: 26.06.2026
Zeit: Ca. 14:00 - 21:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 10 ,- + pers. Bedarf

Datum: Montag, 22.06.2026
Zeit: Ca. 16:00 - 22:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 10,- + pers. Bedarf
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Auf der Teichalm geht’s rund!
,<Waldpark Hochreiter” mit Tieren und
Motorikpark, Moorwanderweg und
Teichalmsee. Sei dabei!

Datum: Samstag, 27.06.2026

Zeit: Ca. 09:00 - 19:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 20,- + pers. Bedarf
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Urlaub Klagenfurt

In Klagenfurt haben wir ein ganzes
Haus gemietet. Von dort aus erkunden
wir die Umgebung um den Worthersee.

Ob Lindwurm, Minimundus, Altstadt,
Pyramidenkogel, Wortherseemandl,
Benediktinermarkt, Lendhafen und Ost-
bucht oder Maria Loretto. Wir werden
natlrlich auch den See geniel3en und
ein tolles, abwechslungsreiches und
lustiges Programm haben.

Datum: 06.-10. Juli 2026
Kosten: Ca. € 850, + pers. Bedarf

Seite 34




Urlaub Klagenfurt

Im Preis von ca. € 850,- sind folgende
Leistungen enthalten: Reisekosten,
Unterkunft, Verpflegung und Eintritte.
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MACH MIT!

Ein Angebot im Rahmen der Freizeitassistenz

Kontakt:

Thomas Rattinger
Friedhofgasse 6 | 8650 Kindberg

Tel: 0386512477 600
Fax: 0386512477 130
Mail: thomas.rattinger@lh-muerztal.at

Impressum:

lebenshilfe

Mirztal

Lebenshilfe Murztal

Friedhofgasse 6 | 8650 Kindberg | Haupteingang: Teichgasse 2
Tel.: +43 3865 2477 | Fax.: +43 3865 2477 130

ZVR-Zahl 103198983 | UID-Nr.: ATU59493159

IBAN: AT43 2081 5083 0000 3988 | BIC: STSPAT2G
office@lh-muerztal.at | www.lebenshilfe-muerztal.at

HRE SPENDE IST
STEUERLICH
ABSETZBAR
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