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Liebe Kundinnen und Kunden,
liebe Eltern und Angehorige!

Ein herzliches Willkommen bei der
neuen Ausgabe von ,,MACH MIT!*

Den Sommer verbringen wir grofdten-
teils drauf’en. Wir besuchen Feste,
Kirtage, Konzerte, Freibader und
sonstige Attraktionen. Wie gewohnt
sind wir auch im Kino, in der Disco
und auf der Kegelbahn.

Auf den nachsten Seiten findet ihr eine
Information zur Selbstvertretung der
Lebenshilfe Murztal.

Viel Spal} bei den Aktivitaten!
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Ruckblick - Sommerfest

Besuch vom Biirgermeister Kappl-Trio
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~ lebenshilfe

Miirztal

[l _ +~NICHTS UBER UNS OHNE UNS!*

s Koénnen wir dich in der Arbeit oder bej deinen
Freizeitaktivitaten unterstitzen?

»  Vertreten wir gemeinsam unsere Interessen!

s Melde dich bei uns! Wir haben immer ein offenes
Ohr flr dich und unterstitzen DICH |
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SELBSTVERTRETUNG _

Salbstvertretung bedeutet, dass Menschen mit Be-

hinderung selbst fur ihre Rechte und Bedlrfnisse

eintreten. Sie Ubernehmen Verantwortung fur ihr

eigenes Leben. |hre Ziele sind die Mitsprache,

Mitentscheidung, Mitbeteiligung und Mitgestal-

tung der Menschen mit Beeintrachtigung in der Le-
~ \benshilfe Murztal.
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Sommerrodelbahn
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Kegeln 14
Eis-Party 15
Toy Story 5 16
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Kegeln
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Kegeln

Heute wird gekegelt.
Wer wird Kegelmeister:in des Tages?

Datum: Donnerstag: 02.07.2026
Zeit: Dienstende bis ca. 20:30

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 6, + pers. Bedarf
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Rennfelder Kirtag

Der Brucker Hauptplatz verwandelt sich
in ein buntes Meer aus Kultur und
steirischer Gastlichkeit, umrandet mit
toller Musik von: ,Junge Aufbradler®,
,MilRebner Trio®, ,Murztaler Bohmische”

und viele mehr.

Datum: Samstag: 04.07.2026

Zeit: Ca. 10:00 - 18:00
Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf
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Freitag: 10.07.2026
Ca. 15:30 - 20:30

Treffpunkt:  Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 3,- + pers. Bedarf
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Kindberger Kirtag
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Die ganze Stadt ist Kulinarik, Musik
und Spald. Begleite uns zum
traditionellen Kindberger Kirtag.

Datum: Samstag: 11.07.2026
Zeit: Ca. 14:00 - 20:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf
Seite 11
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Stonez Cover Band

Kanzerl

Ein tolles Konzert der Rolling Stones
Coverband auf Schloss Stixenstein
nahe Ternitz! Achtung: wir haben nur 5
Eintrittskarten - also schnell anmelden!

Datum: Freitag: 17.07.2026
Zeit: Ca. 16:00 - 24:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. 35 €,- + pers. Bedarf
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Sommerrodeln und Motorik Park

Der Steirarodel Park in Modriach
bietet uns mit uber 40 Attraktionen
einen abwechslungsreichen und

spannenden Erlebnistag.

Datum: Samstag: 18.07.2026
Zeit: Ca. 09:00 - 19:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. 20 €,- + pers. Bedarf
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Kegeln

0o

Kegeln

Heute wird gekegelt.
Wer wird Kegelmeister:in des Tages?

Datum: Donnerstag: 23.07.2026
Zeit: Dienstende bis ca. 20:30

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 6, + pers. Bedarf
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Eis-Party bei Waltraud

Eis selber machen? Ja das geht!
Komm zur Eis-Party und such dir aus,

welches Eis du machen mochtest!

Datum: Samstag: 25.07.2026
Zeit: Ca. 11:00 - 21:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 15,- + pers. Bedarf.
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Toy Story 5

Wir sehen uns die Fortsetzung einer
der beliebtesten Animationsfilme der
2000er im Dieselkino Kapfenberg an.
Gemeinsam gehen wir auf Abenteuer
mit Woody und Buzz Lightyear.

Datum: Freitag: 31.07.2026

Zeit: Ca. 15:00 - 22:00
Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca.€ 25,- + pers. Bedarf
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ANMELDUNG

Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist

verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten 0.a. verrechnet werden.

Viel Spal}!
Mach mit! Freizeitassistenz

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.
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ANMELDUNG
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Programmvorschlage

Name:

In meiner Freizeit wurde ich gerne einmal:

Bitte unterstitzen Sie uns mit IHREN
Ideen!

DANKE !
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August 2026
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Erlebnisbad Frohnleiten A&A 24

F N
Thorsteinn Einarsson g 23 25
We Love White Party ﬁ 26

Kegeln 66 27
&
Clest la vie ﬁ 28
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Kaltenbach

Pechmann‘s Olmiihle

Karaoke-Party
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Erlebnisbad Frohnleiten

N
X
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Entspannung am Wasser oder Action
auf der Wasserrutsche? Hier kannst du
einen tollen Tag nach deinen

Bedurfnissen verbringen.

Datum: Samstag: 01.08.2026
Zeit: Ca. 9:00 - 19:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 15,- + pers. Bedarf
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Thorsteinn Einarsson

4

Mit seinen Super Hits wie ,Leya“ und
,~ohackles“ bringt Thorsteinn Einarsson
die Buhne auf der Mariazeller

Burgeralpe zum beben.

Datum: Freitag: 07.08.2026
Zeit: Ca. 14:00 - 24:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 110,- + pers. Bedarf
Seite 25
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Love White“ Party

Wir feiern ganz in Weil}.
Im August steigt wieder eine der
legendarsten Partys am Leobener
Hauptplatz.

Datum: Samstag: 08.08.2026
Zeit: Ca. 16:00 - 24:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf

Seite 26
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Kegeln

Heute wird gekegelt.
Wer wird Kegelmeister:in des Tages?

Datum: Donnerstag: 13.08.2026
Zeit: Dienstende bis ca. 20:30

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 6, + pers. Bedarf

Seite 27
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Heute schwingen wir wieder das
Tanzbein! Komm mit uns ins
,C'est la vie" in Kindberg.

Datum: Freitag: 14.08.2026
Zeit: Ca. 15:30 - 20:30
Treffpunkt:  Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 3,- + pers. Bedarf
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Es wird wieder laut, wenn verzerrte
E - Gitarren, schreiende Gesange und
schwere Klange am Kaltenbach

Festival zu horen sind.

Datum: Freitag: 21.08.2026

Zeit: Ca. 15:00 - 24:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 100, + pers. Bedarf

Seite 29




e

< FR 2 AR f.
Ol e thd

Pechmann‘s alte Olmiihle

Action ist angesagt. Bei Pechmann's
alter Olmiihle gibt es nicht nur Kernal,
sondern auch Kamele, ein Flugzeug,
Motorrader und viele andere Schatze.

Datum: Samstag: 22.08.2026
Zeit: Ca. 09:00 - 19:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 10, + pers. Bedarf
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& ‘ABGEHEN! -

Am Erlebnishof von Waltraud steigt
heute eine Karaoke-Party der
Sonderklasse. Verkleide dich gerne

als dein Lieblingsstar und sei dabei!
Datum: Samstag: 29.08.2026

Zeit: Ca. 11:00 - 21:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 15,- + pers. Bedarf
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MACH MIT!

Ein Angebot im Rahmen der Freizeitassistenz

Kontakt:

Thomas Rattinger
Friedhofgasse 6 | 8650 Kindberg

Tel: 0386512477 600
Fax: 0386512477 130
Mail: thomas.rattinger@lh-muerztal.at

Impressum:

lebenshilfe

Mirztal

Lebenshilfe Miirztal

Friedhofgasse 6 | 8650 Kindberg | Haupteingang: Teichgasse 2

(HRE SPENDE IST Tel.: +43 3865 2477 | Fax.: +43 3865 2477 130
STEUERLICH ZVR-Zahl 103198983 | UID-Nr.: ATU59493159
ABSETZBﬁH IBAN: AT43 2081 5083 0000 3988 | BIC: STSPAT2G
Flacy My GO0 office@lh-muerztal.at | www.lebenshilfe-muerztal.at
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