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Liebe Kundinnen und Kunden,
liebe Eltern und Angehdarige!

Herzlich willkommen beim Lesen der neuen Aus-
gabe von MACH MIT!

MA‘ H M I I I Zur Information: Ich kann eure Anmeldungen erst
ab 04.10. personlich entgegen nehmen. Bis dahin

kodnnen Anmeldungen auch im Buro getatigt wer-
Veranstaltungsprogramm den: 03865 2477 100

Wegen Corona werden wir uns an die jeweils gel-
tenden Malinahmen und die von der Regierung
vorgegebenen Regeln halten. Derzeit orientieren
wir uns hauptsachlich an der ,3-G-Regel” (geimpft,
genesen oder getestet). Bei einigen Aktivitaten
wird zumindest zeitweise ein Mund-Nasen-Schutz
zu tragen sein.

Viel Spald mit dem Angebot wiunscht das Team der
Freizeitassistenz!

Fragen, Wunsche, Beschwerden und Anregungen
bitte an 03865 2477 600
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Kalender Oktober 2021

Lesung + Musik
Flohmarkt

Kino

Herbstfest
Kegeln
Hallenbad
Einkaufen
FuRballspiel
Ausflug Semmering
Voglsteig'n
Therme

Weihnachtsbackerei
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Kalender November 2021

Lebens.laden
Chilli Messe

Kegeln
Theater

Kino

Ausflug Grinzing
Voglsteig'n

Therme

Anklndigung: Ful3ballspiel
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Ein Abend mit Josef (Joe) Heim mit lustigen
G'schichten und musikalischen G'stanzin.

12

13

Lasst euch diesen humorvollen Abend nicht

entgehen!

19

20

Datum:

Freitag, 01.10.2021

Ca. 17:30 - 21:30 Uhr

26

27

Treffpunkt:

Sammelpunkte

Kosten:

Geld fur pers. Bedarf
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Flohmarkt, Kapfenberg

Beim Kapfenberger Hallenflohmarkt stobern
wir nach alten Kostbarkeiten. Anschlie3end
werden wir in Kapfenberg noch zu Mittag es-
sen und etwas durch die Stadt bummeln.

Datum: Samstag, 02.10.2021
Zeit: Ca. 9:00 - 14:00 Uhr
Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Geld fur pers. Bedarf
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Komm mit ins Kapfenberger Dieselkino.

Datum: Freitag, 08.10.2021

Zeit: ca. 14:00 - 19:00 Uhr

Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 15,- + pers. Bedarf
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,Froh-Herbst“, Frohnleiten

Wir feiern gemeinsam den Herbst in

Frohnleiten ! Heute wird gekegelt.

Wer wird der Kegelmeister des Tages?
Viel Spal}!

Steirische Gemutlichkeit mit Musik
und Kulinarik der Frohnleitner

Gastronomie am Hauptplatz.

Datum: Donnerstag, 14.10.2021
Zeit: Dienstende - ca. 21:00 Uhr
Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 5,- + pers. Bedarf

Datum: Samstag, 09.10.2021
Zeit: Ca. 10:00 - 16:00 Uhr
Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf
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VIVIAX, Murzzuschlag

Wir fahren ins Hallenbad nach Murzzu-
schlag (Vivax) und verbringen einen ent-
spannten Nachmittag im und am Schwimm-
becken.

Datum: Freitag, 15.10.2021
Zeit: Ca. 14:00 - 18:00 Uhr
Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. 10,- + pers. Bedarf
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Einkaufsbummel, Kapfenberg

Ece....

EINKAUFS CENTRUM EUROPAPLATZ

Nach einem ausgedehnten Einkaufsbummel im
Kapfenberger ECE fahren wir zu Mc Donalds
auf eine Starkung

Datum: Samstag, 16.10.2021
Zeit: Ca. 9:00 - 14:00 Uhr

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf
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FuBballspiel, 2. Bundesliga Wanderung, Semmering

| A

Mit der Gondelbahn fahren wir auf den Zau-
Wir besuchen ein Spiel der 2. osterreichi- berberg und wandern dann (meist eben und
schen Fulballbundesliga. Der Kapfenberger bergab) zur Enzianhutte, wo wir uns star-
SV empfangt Bundesligaabsteiger ken. Obwohl es eine leichte Wanderung ist,
St. Polten. Sei dabei und feuere mit brauchen wir eine geeignete
uns den KSV kraftig an. Wanderausrustung.
Datum: __ Freitag, 22.10.2021 Datum:  Samstag, 23.10.2021
zeit  ©a 1700 - 21:00 Uhr Zeit: Ca. 10:00 - 17:00 Uhr
;':STZE?H' iggmze(;p-u:lﬁ:s. Sodart Treffpunkt: Sammelpunkte
’ Kosten: Ca. € 20.- + pers. Bedarf
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ARIVALUX

THERME EOHNSDORF

Wir starten wieder
unsere regelmafigen
Thermenbesuche.
Heute fahren wir

nach Fohnsdorf in die
Da kommt Jubel und Stimmung auf -

wir treffen uns wieder in der Voglsteig'n

Aqualux-Therme.

und tanzen richtig ab!

Datum: Samstag, 30.10.2021
Zeit: ca. 10:00 - 19:00 Uhr
Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 25,- + pers. Bedarf

Datum: Freitag, 29.10.2021
Zeit: ca. 15:30 bis 20:00 Uhr

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf



https://www.zechner.eu/freizeitanlage/ausflugsziele-murtal
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ANMELDUNG

Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist
verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten 0.a. verrechnet werden.

Viel Spal3!

Mach mit! Freizeitassistenz

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.

Seite 17

- |
Y .
- P |
| = |
E U o
o N m
=3 RV
£= =
U
A =
c —
@ o
0 Q |
2 = |
« IE 5
2 _m of | B
o ,\gggg i-ég §§§% =
FEIl S
R | B
2 Rt Sefs 255 s -
5 °§§§§§§ ggigé'égg £z @
%Egé %gg i §3 -Q
0 A =3 2
E tfgsd |
: ESEEE L .
85528 §gs5¢82 |2 3 B 32 g
—————————0 |




——

ANMELDUNG

Name:
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Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der

Veranstaltung abgegeben werden und ist

verbindlich.
Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur

Eintrittskarten o.a. verrechnet werden.

Datum, Unterschrift:
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dass ihre Daten

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.

Mach mit! Freizeitassistenz

Viel Spald!
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ANMELDUNG

Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:

()00 b

ANMELDUNG

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist
verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten 0.a. verrechnet werden.

Viel Spal3!
Mach mit! Freizeitassistenz

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.
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Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:
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verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
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Mach mit! Freizeitassistenz
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ANMELDUNG

Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:
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ANMELDUNG

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist
verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten o0.a. verrechnet werden.

Viel Spal}!
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ANMELDUNG

Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:
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ANMELDUNG
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Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist

verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten 0.a. verrechnet werden.

Viel Spal}!

Mach mit! Freizeitassistenz

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.
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Programmvorschlage Programmvorschlage

Name: Name:
In meiner Freizeit wirde ich gerne einmal: In meiner Freizeit wirde ich gerne einmal:
Bitte unterstitzt uns mit euren Ideen! Bitte unterstutzt uns mit euren Ideen!
DANKE! DANKE!
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Nachmittag im Le.la (Krieglach)

Nach einem Spaziergang durch Krieglach

treffen wir uns im Lebens.laden auf Kaffee,
Kuchen und Plaudereien.

Datum: Freitag, 05.11.2021
Zeit: Ca. 14:00 - 18:00 Uhr

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf
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Chilli Messe, Murzzuschlag
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Wir besuchen die Chilli Messe in Murzzu-
schlag. Anschliel3end werden wir uns mit ei-

ner Pizza starken.

Datum: Samstag, 06.11.2021

Zeit: Ca. 10:00 - 15:00 Uhr

Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Geld fur pers. Bedarf
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Selte 31

Heute wird gekegelt.
Wer wird der Kegelmeister des Tages?
Viel Spal}!

Datum: Donnerstag, 11.11.2021
Zeit: Dienstende - ca. 21:00 Uhr

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 5,- + pers. Bedarf
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Theater: ,,Rudolph Rentier“, Leoben

Im Stadtthea-
ter Leoben

schauen wir

Q
i

uns die Auf-

fuhrung von
,Rudolph

Rentier” an. Komm mit ins Kapfenberger Dieselkino.

=) Anmeldeschluss: 11.10.21.

Datum: Freitag, 19.11.2021

Datum: Freitag, 12.11.2021 Zeit: ca. 14:00 - 19:00 Uhr
Zeit: Ca. 15:00 - 19:00 Uhr Treffpunkt: Sammelpunkte
Treffopunkt: Sammelpunkte Kosten: Ca. € 15,- + pers. Bedarf

Kosten: Ca. € 20,- + pers. Bedarf
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Auf vielfachen Wunsch besuchen wir
das Grab von Peter Alexander am Grin-
zinger Friedhof. Danach fahren wir tber

HohenstralRe bzw. Kahlenberg und ge-
nieRen den atemberaubenden Blick Uber

Wien. In einem urigen Heurigen

gibt’s eine Starkung!

Datum: Samstag, 20.11.2021
Zeit: Ca. 10:00 - 18:00 Uhr
Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Geld fur pers. Bedarf
Seite 35
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Voglsteig‘n

Da kommt Jubel und Stimmung auf -
wir treffen uns wieder in der Voglsteig'n
und tanzen richtig ab!

Datum: Freitag, 26.11.2021
Zeit: ca. 15:30 bis 20:00 Uhr

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Geld fur pers. Bedarf
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Therme Fohnsdorf

ARIVALUX

THERME FOHNSDORF

b
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Wir starten wieder
unsere regelmaliigen
Thermenbesuche.
Heute fahren wir
nach Fohnsdorf in die
Aqualux-Therme.

Datum: Samstag, 27.11.2021

Zeit: ca. 10:00 - 19:00 Uhr

Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 25,- + pers. Bedarf
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Ankundigung:
FuBballspiel, Graz

ADMIRA

e
»&

WACKER

Wir besuchen das Bundesliga-Spiel zwi-
schen Sturm Graz und Admira Wacker. Wir
hoffen auf einen Sieg ,unserer” Blackies
und feuern sie kraftig an! Sturmschal nicht

vergessen!

‘ Anmeldeschluss: 15.11.21

Datum: Samstag, 04.12.2021
Zeit: Ca. 16:00 - 22:00 Uhr
Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 35,- + pers. Bedarf
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https://www.zechner.eu/freizeitanlage/ausflugsziele-murtal

NOTIZEN maCh mit!

Ein Angebot im Rahmen der Freizeitassistenz

Thomas Rattinger
Friedhofgasse 6
.................................................................... 8650 Klndberg

.................................................................... Tel.: 03865 / 2477 DW 600
Fax: 03865 / 2477 DW 130
.................................................................... Mail: thomas.rattinger@lh-muerztal.at
www.lebenshilfe-muerztal.at/mobile-dienste

Impressum:

.................................................................... lebenshilfe

.................................................................... Mﬁrztal

Friedhofgasse 6
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 8650 Kindberg
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