lebenshilfe

Murztal

Marz und April 2022
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Liebe Kundinnen und Kunden,
liebe Eltern und Angehorige!

Herzlich willkommen beim Lesen der
neuen Ausgabe von ,MACH MIT!
Wieder ist einige Zeit vergangen in der
wir keine Gruppenaktivitaten anbieten
konnten. Jetzt hoffen und glauben wir
aber an ein tolles Jahr mit interessan-
ten Ausfligen und Veranstaltungen und
ohne weitere Einschrankungen!

Aufgrund Eurer vielen Anfragen und
Wunsche war klar zu erkennen, dass
Euch in den letzten Monaten etwas ge-
fehlt hat. Wir hoffen, alle Anregungen
frUher oder spater ins Programm auf-
nehmen zu konnen.
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Sollten Eure Wunsche noch nicht im
Programmbheft sein, bitte ich Euch

um etwas Geduld. Manche Aktivita- Ankiindigung: Wien 6
ten passen einfach besser in die Ankiindigung: Wien v
warme Jahreszeit. Ankiindigung: Tricky Niki 8
Aktivititen bei denen gréBere Anki]ndigun.g.;: Brunnalm-Openair 9
Menschenansammlungen ohne Kalender Marz 10
Abstand zusammen kommen, Kegeln 1
werden wir vorerst noch vermeiden! Eisschiellen 12
Therme 13
Viel Spall mit dem Marz/April- Kino 14
Programm wunscht das Team der Ausflug, Leoben 15
Freizeitassistenz! Lebens.laden 16
Ausflug, Graz 17
Bei Fragen, Winschen, Beschwer- Kegeln 18
den und Anregungen wendet euch
bitte an 03865 2477 600
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Kalender April
Eierfarben

Ausflug, Murzzuschlag
Osterpinzen backen
Therme

Vivax

Osterfeuer

Kegeln

Kino

Flohmarkt
Lebens.laden

Stainz, Flascherlzug

27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

38
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Ankundigung:
Ferientage WIEN

Wir planen einen Stadtetrip nach Wien.
Besuchen wir den Prater oder Schloss
Schonbrunn, fahren wir mit dem Boot auf
der ,Alten Donau” oder schauen wir uns
das ,Palmenhaus” oder das ,Haus des
Meeres® an? Wien ist kulturell unerschopf-
lich, alles ist moglich. Bei einem Planungs-
treffen kurz vor der Reise kannst du bekannt
geben, was du am liebsten sehen und
erleben mochtest. Im Preis von € 550,-
sind die Unterkunft (Einzelzimmer)+
Verpflegung + Eintritte inkludiert!

Datum: Mo. 16.05 - Do. 19.05.2022

Kosten: ca. € 550,-
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Ankundigung:
Ferientage WIEN

Zauberer, Bauchredner und Kabarettist
in einer Person: das ist Tricky Niki!
Freu dich auf intensives Training
deiner Lachmuskulatur und lass dir
seinen Auftritt in Kindberg nicht entgehen!

Anmeldeschluss: 04.April. 2022

Datum: Donnerstag, 19.05.2022
Zeit: Ca. 18:30 - 22:30
! Treffpunkt: Sammelpunkte
‘ Anmeldeschluss = 14. Marz! Kosten: ca. € 45,- + pers. Bedarf
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Ankuindigung: Brunnalm-Open-Air
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Sa. 18. Juni?

st. Blrban/llnhl == =]

Wollt ihr beim 1. Veitscher Brunnalm-Open-Air mit
den ,Seern” dabei sein? Dann meldet euch schnell
an und freut euch auf diese tolle Veranstaltung!

Anmeldeschluss: 04.April. 2022
Datum: Samstag, 18.06.2022

Zeit: Ca. 18:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 70,- + pers. Bedarf
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Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
ile

14 15 16

21 22 23 24

28 29 30 31
16
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Kegeln

EisschieRen

Heute wird gekegelt.
Wer wird der Kegelmeister des Tages?
Viel Spal}!

Datum: Donnerstag, 10.03.2022

Beim ,,Oberen Gesselbauer® in der Stanz schwin-
gen wir heute die Stocke und schauen wer die
groldte Treffsicherheit am Eis hat. Sei dabei und
lass dich anschie3end im Gasthaus kulinarisch

verwohnen!

Zeit: Dienstende - ca. 21:00

Datum: Freitag, 11.03.2022

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 5,- + pers. Bedarf
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Zeit: Ca. 14:00 - 19:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten:  Geld fur pers. Bedarf
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Therme, Fohnsdorf

Ein Tag in der Therme zum Entspannen Kinobesuch im

und GenieRen! Diesel Kino Kapfenberg!

Datum: Samstag, 12.03.2022 Datum: Freitag, 18.03.2022
Zeit: Ca. 09:00 - 18:00 Uhr Zeit: ca. 16:00 - 21:00
Treffpunkt: Sammelpunkte Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 30,- + pers. Bedarf Kosten: Ca. € 12 + pers. Bedarf
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Leoben, Ausflug

Nachdem wir das Stadtmuseum besucht haben,
machen wir einen Einkaufsbummel in der LCS und
hoffen, dass schon der eine oder andere Gastgar-

ten am Hauptplatz offen hat.

Im Lebensladen treffen wir uns, um miteinander zu
spielen und bei Kaffee und Kuchen ausgiebig zu
tratschen.

Datum: Samstag, 19.03.2022

Datum: Freitag, 25.03.2022

Zeit: Ca. 13:00 - 20:00

Zeit: ca. 14:00 — 18:00

Treffpunkt:  Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 10,- + pers. Bedarf

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten:  Geld fur pers. Bedarf
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Graz, Ausflug Kegeln
Kegeln
Wir fahren nach Thal bei Graz und besuchen das Heute wird gekegelt.

Arnold-Schwarzenegger-Museum. Je nach ] )
99 Wer wird der Kegelmeister des Tages?

Wettersituation geht's dann zum Thaler See oder _
Viel Spal}!

wir starten einen Einkaufsbummel

Datum: Donnerstag, 31.03.2022

Datum: Samstag, 26.03.2022
Zeit: Dienstende - ca. 21:00

Zeit: Ca. 10:00 - 18:00
Treffpunkt: Sammelpunkte Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten:  Ca. € 10,- + pers. Bedarf Kosten:  Ca. €5,- + pers. Bedart
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Programmvorschlage Programmvorschlage

Name: Name:

In meiner Freizeit wirde ich gerne einmal: In meiner Freizeit wirde ich gerne einmal:
Bitte unterstitzen Sie uns mit IHREN Bitte unterstutzen Sie uns mit IHREN
Ideen! Ideen!

DANKE ! DANKE!
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ANMELDUNG

Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:

()00 b

ANMELDUNG

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist
verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten o0.a. verrechnet werden.

Viel Spal}!
Mach mit! Freizeitassistenz

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.
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Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist

verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten 0.a. verrechnet werden.

Viel Spal}!

Mach mit! Freizeitassistenz

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.

Seite 22




ANMELDUNG

Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:
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ANMELDUNG

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist
verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten o0.a. verrechnet werden.
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Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist

verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten 0.a. verrechnet werden.

Viel Spal}!

Mach mit! Freizeitassistenz

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.
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ANMELDUNG

Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:
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ANMELDUNG

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist
verbindlich.
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Name:

Datum der Veranstaltung:

Aktivitat:

Datum, Unterschrift:

Die Anmeldung muss spatestens 5 Arbeitstage vor der
Veranstaltung abgegeben werden und ist

verbindlich.

Bei Nichtteilnahme mussen etwaige Kosten fur
Eintrittskarten 0.a. verrechnet werden.

Viel Spal}!

Mach mit! Freizeitassistenz

Mit der Anmeldung erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.
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HI APRIL 2022

Mo Di Mi
4 5 6
1 12 13 Fur das bevorstehende Osterfest farben wir heute
die dazugehdrigen Ostereier. AnschlieRend star-
ken wir uns mit Wurstel, Kren und Bauernbrot.
18 19 20
Datum: Freitag, 01.04.2022
Zeit: Ca. 14:00 - 18:00
25 26 Z Treffpunkt: Sammelpunkte
b Kosten: Ca.€8,-
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Murzzuschlag, Ausflug
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Im Wintersportmuseum sehen wir neben zahlrei-
chen Wintersport-Exponaten auch die Ausstellung
,Blaulicht* an, die sich mit den Murzer Einsatzorga-

nisationen auseinander setzt.
Danach gonnen wir uns eine Pizza!

Datum: Samstag, 02.04.2022

Zur Osterjause gehoren die traditionellen
Osterpinzen! Mit Backermeister Johannes
werden wir heute welche backen und auch gleich
verkosten. Den Rest nehmen wir
fur die Osterjause mit nach Hause!

Zeit: Ca. 13:00 - 18:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 10 + pers. Bedarf
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Datum: Freitag, 08.04.2022

Zeit: Ca. 14:00 - 18:00

Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten: Ca. € 8,-
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Therme, Fohnsdorf Vivax, Miirzzuschlag

Wem der Ausflug in die Therme zu lange dauert,

Ein Tag in der Therme zum Entspannen A _ _
sollte heute dabei sein. Wir verbringen einen ent-

und GenielRen!

spannten Nachmittag im und am Schwimmbecken.

Datum:  Samstag, 09.04.2022 Datum:  Freitag, 15.04.2022

Zeit: Ca. 09:00 - 18:00 Uhr Zeit: Ca. 14:00 - 18:00
Treffpunkt: Sammelpunkte Treffounkt: Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 30,- + pers. Bedarf Kosten: Ca. € 10,- + pers. Bedarf
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Kegeln

Wenn am Ostersamstag - in der

Dammerung von Fressnitz - von den Heute wird gekegelt.

,Dorflern” das Osterfeuer entzundet wird, Wer wird der Kegelmeister des Tages?
sind wir dabei! Fur unser leibliches _
Wohl sorgen die Verpflegungsstande. Viel Spaf!
Datum: Samstag,16.04.2022 Datum: Donnerstag, 21.04.2022
Zeit: Ca. 16:00 - 20:00 Uhr Zeit: Dienstende bis ca. 21:00
Treffpunkt: Sammelpunkte Treffpunkt: Sammelpunkte
Kosten:  Geld fur pers. Bedarf Kosten: Ca. € 5,- + pers. Bedarf
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Kinobesuch im
Diesel Kino Kapfenberg!

Datum: Freitag, 22.04.2022

Zeit: ca. 16:00 - 21:00

Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: Ca. € 12 + pers. Bedarf
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Flohmarkt, Graz Puntigam

Am groflten Flohmarkt von Graz kdnnen wir aus-
giebig nach Raritaten, Kuriositaten und anderen
Dingen stobern, von denen wir vorher nicht

wussten, dass wir sie unbedingt brauchen!

Datum: Freitag,23.04.2022

Zeit: Ca. 8:00 - 15:00
Treffpunkt: Sammelpunkte
Geld fur pers. Bedarf

Kosten:
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Im Lebensladen treffen wir uns, um miteinander zu
spielen und bei Kaffee und Kuchen ausgiebig zu
tratschen.

Datum: Freitag, 29.04.2022

Zeit: ca. 14:00 — 18:00

Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten:  Geld fur pers. Bedarf
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»Flascherlzug®, Ausflug

Wir fahren nach Stainz und dort mit dem
Flascherlzug weiter nach Preding und wieder
retour. Auf der Fahrt werden wir von einem
Musikanten begleitet. Fur regionale
sudsteirische Verpflegung ist gesorgt.

Anmeldeschluss: 04.April. 2022
Datum: Samstag, 30.04.2022

Zeit: Ca. 12:00 - 20:00

Treffpunkt: Sammelpunkte

Kosten: € 30,- + pers. Bedarf
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NOTIZEN |ma@h mutg

Ein Angebot im Rahmen der Freizeitassistenz

Thomas Rattinger
Friedhofgasse 6
8650 Kindberg

Tel.: 03865 / 2477 DW 600
.................................................................... FaX 03865 / 2477 DW 130
Mail: thomas.rattinger@lh-muerztal.at

Impressum:
....................................................................

.................................................................... lebenshilfe

.................................................................... Mﬁrztal

Friedhofgasse 6
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 8650 Kindberg
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